
   

Ravnsholt 08 JUN 2004     
       
Banelæggere: KN Carsten O Sveding    
 PL Nis C J Schmidt    
       
MÆRKELØB - DAGORIENTERINGSLØB       
Beståelseskrav:       
       
  Bronze Sølv Guld 

Mænd (M) Kvinder (K) M K M K M K 
Sværhedsgrad Let Middel Svær 

Max tid i min for at bestå.    
Til og med 35 år 90 110 140 
36 - 42 år 95 120 150 
Herefter 1 minuts tillæg pr. år over 42, gældende for alle løb. 
       

 
Bemærkninger 
B: Bestået 
IM: Ikke startet som mærkeløb 
 
 
Guld – Mænd 12.700 m   24 poster 
Grad Navn Bane Tid Bemærkninger 
PL-R Michael Bartholdy G 100 B 
KN-R N. C. S. Knudsen G 103 B 
KN-R Jacob Thymann Nielsen G 110 B 
SG Anders Kjær Skau G 120 B 
PL-R Martin Schwartzlose G 123 B 
OL-R Povl J Høyer G 125 B 
KN-R Niels C. M. Prehn G 131 B 
MJ-R P. M. Rasmussen G 148  

 
Guld – Kvinder 9.700 m   18 poster 
Grad Navn Bane Tid Bemærkninger 
PL-R Mette Pilemand GK 96 B 
PL-R Ann-Christina H. Salquist GK 110 B 
BCH Tine Anette Overby GK 113 B 

 



   

 
Sølv – Mænd 9.700 m   18 poster 
Grad Navn Bane Tid Bemærkninger 
KN-R Bendix Gadegaard S 90 B  
PL Søren Mose S 96 B  
PL-R K Mathiesen S 99 B  
RLG-R Henrik S. Jørgensen S 100 B  
PL Steffen Møller S 105 B  
SG Olander S 105 B  
OKS1R Jesper Mechlenborg S 114 B  
LT-R Torben Møgelhøj S 129 B  
Gæst Michael Villiam S 112   
KN-R Jannich Kiholm Lund S 115   
PL-R Jesper Lind Madsen S 118   
MG Thorbjørn Aaboe S 128   
Gæst Jacob Stricker S 128   
MG Kenneth Hemmingsen S 136  Fejlklip 
MG Teis Berthelsen S   Udgået 
PL-R Kasper Hjorteberg S   Udgået 
      
      
      
Sølv – Kvinder 7.800 m   15 poster 
Grad Navn Bane Tid Bemærkninger 
PL-R Merete Søberg-Hansen SK 108 B  
      
KN-R Ulrik Staugaard SK 55  IM 
MJ-R Peter Rude SK 62  IM 
 J F Jørgensen SK Udgået  IM 
 A Helstrand SK Udgået  IM 
 S B Mark SK Udgået  IM 
      

 



   

 
Bronze – Mænd 6.200 m   14 poster 
Grad Navn Bane Tid Bemærkninger 
MJ-R N. Kirkegaard Jensen B 43 B  
Gæst Karsten Schultz B 52 B  
PL-R S Thoustrup Jørgensen B 59 B  
PL-R Peter Werling B 60 B  
PL-R Jesper Høyer Olsen B 63  IM 
PL-R Sven Riber B 67 B  
PL-R Tonny Heelsberg Pedersen B 69 B  
MJ Bent Bruhn B 74 B  
SSG Carsten Vittrup Jensen B 75 B  
PL-R Torben Bøttcher B 78  IM 
MJ-R Kurt T. Hansen B 79 B  
OS-R Karsten B. Sørensen B 81 B  
OKS-R Thomas K. Thrane B 83 B  
MJ-R Benny Ole Smith B 83 B  
KN-R J-C Holm Iversen B 91 B  
MJ-R Sten Scheibye B 93 B  
OK-R Per Ramsing B 96 B  
MJ Arne Krog B 97 B  
MJ-R Per Bach B 100 B  
PL-R Christian C. T. Eifer B 103 B  
PL-R Jesper Magtengaard B 107 B  
MJ-R Jesper Gram-Andersen B 108 B  
OL-R Ole A. Busck B 113 B  
PL-R Carl Herbert Andersen B 130  IM 
PL-R Erik Brühl B   Mgl klip 

 
Bronze – Kvinder 5.000 m   11 poster 
Grad Navn Bane Tid Bemærkninger 
MJ-R Bengt Ø. Laier BK 94 IM + Trine+Niels 

 
 
 


